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_mUgmM§ ^{dVì`

n¥Ïdr `m J«hmcm H$YrM Z nm{hcocr EH$ ì`º$s EH$m doJdmZ
A§Vami`mZmV nyU© ~«åhm§S>mMr `mÌm H$ê$Z n{hë`m§Xm n¥Ïdrda Amcr Va
Vr n¥Ïdr nmhÿZ AMmZH$ ñVãY hmoD$Z OmB©c. H$maU ̀ m {demc ~«åhm§S>m_Ü ò
n¥Ïdr Ho$di EH$_od AndmX Amho {OMr d¡{eîQ>ço BVam§nojm doJir AmhoV.
`m {demc ~«åhm§S>mV EH$ Va ZjÌ AmhoV OoWo \$º$ AmJ Amho qH$dm Ago
J«h {\$aV AmhoV Oo Ho$di IS>H$m§Zr ^acoco AmhoV. Ho$di n¥ÏdrM Agm
EH$ J«h Amho OoWo AndmXmË_H$ ñdê$nmV _mUgmgma»`m {Z{_©Vrg OJVm
òUmè`m gd© Jmoï>r CncãY AmhoV. Á`m§Zm {dkmZmÀ`m ^mfoV Life Sup-

port System (OrdZ gmhmæ` §̀ÌUm / OrdZ OJÊ`mgmR>r AZwHy$c
Agcocr ì`dñWm) åhQ>co OmVo.

àË òH$ ì`º$s ̀ m n¥Ïdr ZmdmÀ`m J«hmda OÝ_ KoVo Am{U Amnco Am ẁî`
òWoM ì`{VV H$aVo. nU n¥ÏdrÀ`m `m AndmXmË_H$ Am{U AmíM ©̀OZH$

AgÊ`mMm AZŵ d {Vcm H$Yr hmoV Zmhr. H$maU Vr OÝ_ë`mnmgyZ n¥Ïdrcm
nmhV Amcocr AgVo. Aem àH$mao XaamoO nmhVmnmhVm Vr ̀ m n¥Ïdrer BVH$s
éiVo H$s n¥ÏdrMm hm AndmXmË_H$ doJionUm {VÀ`m ZOaoVyZ Zmhrgm hmoD$Z
OmVmo. Ag§ Oa ZgV§ Va XaamoO gH$mir n¥Ïdr nmhÿZ àË`oH$ ì`º$sZo CÒma
H$mT>cm AgVm - "{H$Vr gw§Xa Amho hr n¥Ïdr! {H$Vr n[anyU© Amho ho OJ!'

n¥Ïdrda _mZdr OrdZmg gmhmæ` H$aUmar hr ì`dñWm Zoh_rnmgyZM
hmoVr. na§Vw dV©_mZ H$mimVrc {dkmZmÀ`m g§emoYZm§Zr n¥ÏdrÀ`m `m
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AmJù`mdoJù`m d¡{eîQ>çmcm hOmamo nQ>tZr _moR>çm ñVamda cmoH$m§g_moa
AmUyZ R>odcoc§ Amho. n¥Ïdrdarc ̀ m OrdZ gmhmæ` ̀ §ÌUocm AmOMr ì`º$s
Á`m à_mUmV g_Oy eH$Vo Ë`m à_mUmV AmYrMr ì`º$s H$YrM g_Oy
eH$cr ZìhVr.

OrdZ gmhmæ` `§ÌUm H$m` Amho? hr EH$ ^oQ> Amho Or XoUmè`mZo
_mUgmcm {Xcocr Amho. Aem AdñWoV _mUgmgmR>r ho Amdí`H$ hmoV§ H$s
Ë`mZo hr ôQ> XoUmè`mcm AmoiImd§ Am{U Ë`mZo {Xcoë`m ôQ>rÀ`m CÎmamV
Ë`mMm ñdrH$ma H$amdm. Amnë`m ~wÕr d A§V…H$aUmZo Ë`mg_moa ZV_ñVH$
ìhmdo. _mUgmZo ho AmoiIÊ`mMm à`ËZ H$am`cm nm{hOo hmoVm H$s XoUmè`mZo
Ë`mcm hr {d{eï> ôQ> H$m {Xcocr Amho? _J XoUmè`mÀ`m CÔoemZwgma Ë`mZo
{_imcoë`m ôQ>rMm dmna H$am`cm nm{hOo hmoVm. Ë`m CÔoemZwgma OrdZ
ì`{VV H$am`cm nm{hOo hmoV§.

nU Ag§ hmoD$ eH$c§ Zmhr. _mUyg `m n¥Ïdrda OrdZ ì`VrV H$aVmo.
Vmo Amnë`mgmR>r òWo EH$m g_mOmMr {Z{_©Vr H$aVmo. Vmo òWo Amnë`m d
Amnë`m _wcm~mim§gmR>r emZXma ^{dVì` C^maÊ`mMm à`ËZ H$aVmo. nU
OrdZ gmhmæ` §̀ÌUoÀ`m `m AgmYmaU ì`dñWoMr {Z{_©Vr H$moUr Ho$cr
Am{U `m {Z_m©Ë`mcm `mÀ`m _mo~Xë`mV _mUgmH$Sy>Z H$m` Ano{jV Amho
ho OmUÊ`mMm à`ËZ H$amdm hm {dMma H$Yr Ë`mÀ`m _ZmV òV Zmhr.

Ia§ åhUOo `m OJmV àË`oH$ Jmoï>rÀ`m XmoZ ~mOy AmhoV. Ë`m Jmoï>rMm
C{MV dmna qH$dm AZw{MV dmna. Ogo {Z_m©Ë`mZo n¥Ïdrda cmoI§S>mMr {Z{_©Vr
Ho$cr. cmoI§S>mMm EH$ dmna Agm Amho H$s `mnmgyZ Cn ẁº$ §̀Ì ~Zdco
OmdoV Am{U cmoI§S>mMm Xwgam dmna Agm Amho H$s `mnmgyZ {dÜd§gH$
eó ~Zdco OmdoV. §̀Ì ~ZdUo cmoI§S>mMm C{MV dmna H$aUo Amho Va
eñÌ ~ZdUo cmoI§S>mMm AZw{MV dmna H$aUo Amho.

Ag§M CXmhaU Amho OrdZ gmhmæ` §̀ÌUoM§. OrdZ gmhmæ` §̀ÌUoMo
gwÕm XmoZ n¡cy AmhoV. EH$ åhUOo {Vcm `mo½` ZOaoVyZ nmhUo Am{U Xwgao
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åhUOo {Vcm MwH$sÀ`m ZOaoVyZ nmhUo. ̀ mo½` ZOaoVyZ nmhUmam OrdZ gmhmæ`
§̀ÌUoÀ`m C{MV dmnamcm AmoiIoc. Am{U MwH$sÀ`m ZOaoVyZ nmhUmè`mMm

ì`dhma àË òH$ àH$mao MwH$sMm ì`dhma amhrc.

OrdZ gmhmæ` `§ÌUoÀ`m ~m~VrV C{MV Am{U AZw{MV Ñ{ï>H$moZ
H$moUVm ho AmnU H$g§ R>adUma? ho R>adÊ`mM§ EH$_od _mÜ`_ åhUOo AmnU
n¥ÏdrÀ`m {Z_m©Ë`mMm {Z{_©Vr_mJrc H$m` CÔoe Amho ho cjmV KoUo. `m
{Z_m©U `moOZoÛmaoM ho H$ioc H$s OrdZ gmhmæ` §̀ÌUo~m~VrV Am_Mr
H$moUVr H¥$Vr C{MV Amho Am{U H$moUVr AZw{MV.

ào{fVm§À`m _mÜ`_mVyZ {Z_m©Ë`mZo _mZdr OrdZm~ÔcMr Ë`mMr Or
{Z_m©U ̀ moOZm gm§{JVcr Amho Vr åhUOo Ë`mZo _mUgmcm H$YrM Z g§nUmar
Aer {MaH$mcrZ {Z{_©Vr ~Zdcoc§ Amho. _J Ë`mÀ`m Am ẁî`mÀ`m N>moQ>çm
^mJmcm _¥Ë ẁnyd© OrdZmV Am{U Cd©[aV ^mJmcm _¥Ë ỳZ§VaÀ`m OrdZmV
{d^mJco Amho. _¥Ë ẁnyd© OrdZ narjoMm H$mi Amho. Am{U _¥Ë ẁníMmV
OrdZ narjoZwgma _mo~Xcm {_i{dÊ`mMm H$mi. Ooìhm _mZdr B{VhmgmMr
g_már hmoB©c Ë`m doiog _moR>çm à_mUmda EH$ Ý`m`XmZmMm {Xdg ñWm{nV
Ho$cm OmB©c. _mZdm§Mm {Z_m©Vm àH$Q> hmoB©c Am{U gd© cmoH$m§Zm Ë`m§Zr
Ho$coë`m H¥$Ë`m§À`m Ë`mÀ`m Odirc Zm|XrZwgma ~jrg qH$dm X§S> XoB©c.
~jrg {_i{dUmè`m cmoH$m§gmR>r emídV ñdJ© Amho Am{U {ejm
{_i{dUmè`m cmoH$m§gmR>r emídV ZaH$.

B©ídamMr hr {Z{_©Vr `moOZm cjmV KoD$Z AmnU ho g_Oy eH$Vmo H$s
OrdZ gmhmæ` §̀ÌUoÀ`m ~m~VrV _mUgmM§ AmMaU H$g§ Agc§ nm{hOo.
OrdZ gmhmæ` §̀ÌUoH$S>o C{MV Ñ{ï>H$moZmVyZ nmhUo åhUOo {Z_m©Ë`mÀ`m
ZOaoVyZ nmhUo Amho. hrM Vr Jmoï> Amho Or _mUgmÀ`m `m OrdZmVrc
AmMaUmcm `mo½` qH$dm A`mo½` ~ZdVo.

`m Ñ{ï>H$moZmVyZ nm{hë`mg OrdZ gmhmæ` `§ÌUoÀ`m ~m~VrV XmoZ
{^Þ AmMaU ~ZVmV. {Z_m©Ë`mÀ`m ̀ moOZoZwgma Oo AmMaU ~Zoc Vo åhUOo
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`m ̀ §ÌUocm narjm gmhmæ` ̀ §ÌUm Agë`mà_mUo KoUo. ̀ m{déÕ _mUgmÀ`m
ZOaoVyZ nm{hë`mg Vr Ho$di _m¡O_Om gmhmæ` ̀ §ÌUm ~ZyZ amhVo. n{hë`m
AdñWoV _mZdr OrdZ åhUOo EH$ O~m~Xmar Agë`mMo AmT>iVo Va
Xwgè`m AdñWoV OrdZmMm CÔoe Ho$di OZmdam§À`m nmVirMm hmoD$Z OmVmo.
OUy H$mhr Im - ß`m - _Om H$am - Am{U AemM AdñWoV _am.

AcrH$S>rc d¡km{ZH$ g§emoYZm§_wio _mZdr OrdZ Am{U OrdZ gmhmæ`
§̀ÌUm ̀ m§M§ _hÎd Zoh_rnojm _moR>çm à_mUmV CKS>H$sg Amc§ Amho. ̀ mÀ`m

n[aUm_ñdê$nmV Ia§ Va _mUyg OrdZmÀ`m CÔoemg§~§Yr A{YH$ J§^ra
ìhm`cm nm{hOo hmoVm. nU n[aUm_ nyU©nUo `m {déÕ am{hcm. _mUyg `m
dmñV{dH$Vocm {dgacm H$s OrdZ gmhmæ` §̀ÌUm _wimV narjm gmhmæ`
§̀ÌUm Amho. Ë`mZo OrdZ gmhmæ` ̀ §ÌUocm _m¡O_Om gmhmæ` ̀ §ÌUm _mZc§.

Am{U _J OrdZmMm CÔoe Ho$di hmM ~ZyZ am{hcm H$s A{YH$m{YH$ ̂ m¡{VH$
Jmoï>r àmá H$am d OrdZmcm A{YH$m{YH$ AmZ§X_`r ~Zdm.

`oWo _cm EH$ Jmoï> AmR>dVo. hr Jmoï> gÜ`mÀ`m pñWVrcm A{YH$
Mm§Jë`m àH$mao ñnï> H$aUmar Amho. gw_mao 1972 _Ü ò _r amOñWmZÀ`m
EH$m ^mJmV Jocmo hmoVmo. _mÂ`m `m `mÌoV _mÂ`mgmo~V _mPo H$mhr ghH$mar
hmoVo. ̀ oWo EH$ {ZO©Z nd©V hmoVm. nd©Vmda OmÊ`mgmR>r EH$ añVm ~ZdÊ`mV
Amcocm hmoVm. Amåhr Ë`m nd©Vmda OmÊ`mgmR>r {ZKmcmo. Am_Mm àdmg
OrnZo Pmcm. Ooìhm Amåhr gJio Ë`m nd©Vmda nmohmoMcmo VoWo EH$ {d{MÌ
Ñí` Am_À`m ZOaog nS>co. ̀ m {ZO©Z ̂ mJmV EH$ _moR>r B_maV C^r hmoVr.
H$Xm{MV EImÚm amOmZo hr B_maV C^macr Agmdr. hr B_maV AmÎmm
gwÕm Mm§Jë`m AdñWoV hmoVr. nU Amåhmcm òWo EH$hr _mUyg {Xgcm
Zmhr. `mCcQ> Amåhr nm{hc§ H$s `m B_maVrÀ`m AmV d ~mhoa hOmam|À`m
g§»`oV dmZa hmoVo. Vo Jm|Yi H$aVo hmoVo d BH$Sy>Z {VH$S>o CS>çm _maV hmoVo.
dmZam§M§ ho d¡{eîQ>ç Amho H$s Vo EImÚm {ZO©Z ñWmZmda H$ãOm H$ê$Z VoWo
{ZaW©H$ CS>çm _maV AgVmV. ̀ m_wio Amåhmcm Ë`m B_maVrÀ`m AmV OmVm
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Amc§ Zmhr. Amåhr Vr ~mhoê$ZM nmhÿZ naVcmo.

_r VoWo C^m amhÿZ ~amM doi ho Ñí` nmhV hmoVmo. _r {dMma Ho$cm H$s
`oWo H$ãOm Ho$coë`m dmZam§M§ `m Jmoï>rH$S>o cj Zmhr H$s hr B_maV H$moUr
~Zdcr d ~Z{dUmè`mMm CÔoe H$m` hmoVm Am{U Ë`m CÔoemMm g§~§Y
Ë`m§À`m CS>çm _maÊ`mer gwÕm Amho H$m? `m àíZm§nmgyZ nyU©nUo AOmU
amhÿZ Vo `oWo Oo H$mhr H$aV AmhoV Vmo Ho$di Ë`m B_maVrMm Anam{YH$
dmna Amho, B_maVrMm Vmo C{MV dmna Agy eH$V Zmhr.

_J _r {dMma Ho$cm dmZam§H$Sy>Z Ho$cm OmV Agcocm B_maVrMm hm
Anam{YH$ dmna AgmM gwê$ amhrc H$s `m B_maVrMm _mcH$ EH$ {Xdg
àË`jmV ̀ oB©c Am{U ̀ m dmZam§Zm Ë`m§À`m Anam{YH$ H¥$Ë`mMr {ejm XoB©c
Am{U ̀ m gw§Xa B_maVrcm Ë`m cmoH$m§À`m ñdmYrZ H$ê$Z Q>mHo$c Á`m§À`mgmR>r
Vr ~ZdÊ`mV Amcr hmoVr.

`m CXmhaUmda {dMma H$am. ~Z{dUmè`mZo hr B_maV EH$m {deof
CÔoemcm g_moa R>odyZ ~Z{dcr hmoVr. `m B_maVrMm C{MV dmna hm Pmcm
AgVm H$s Vr ~Z{dUmè`mÀ`m CÔoemZwgmaM dmnacr Om`cm nm{hOo hmoVr.
nU `m{déÕ Pmc§ Ag§ H$s CZmS> dmZam§Zr VoWo H$ãOm Ho$cm Am{U Ë`m
B_maVrMm dmna Ho$di {ZaW©H$ CS>çm _maÊ`mV Vo H$ê$ cmJco.

ho CXmhaU A{YH$ _moR>çm ñVamda gÜ`mÀ`m _mZdr OJmV KS>V
Agë`mMo {XgV Amho. gÜ`mMm n¥Ïdr hm J«h OUy _moR>çm ì`mnH$ ñVamda
Cnamoº$ B_maVrg_mZ ~Zcocm Amho. nyU© n¥ÏdrMr hr AdñWm Amho H$s gd©
ór-nwéf AË §̀V ~oO~m~XmanUo ̀ oWo ngacoco AmhoV. Vo ̀ m n¥ÏdrH$S>o Ho$di
`m CÔoemZo nmhVmV H$s `oWo Ë`m§À`m BÀN>m Am{U A{^cmfm§Mr nyVu
H$emàH$mao hmoB©c. Vo `m dmñV{dH$VoÀ`m ~m~VrV H$gcmM {dMma H$aV
ZmhrV H$s hr n¥Ïdr H$moUr Am{U H$m ~Z{dcr Amho.

Ag§ H$m Pmc§? dV©_mZH$mimV Ooìhm Ooìhm {dkmZmZo OrdZmcm nyaH$
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Agcoë`m Jmoï>tMm A{YH$ _moR>çm ñVamda emoY KoVcm Ë`mM doiog AmUIr
EH$ KQ>Zm ApñVËdmV Amcr. hr KQ>Zm åhUOo {d{^Þ H$maUm§Zr OJmV
{dkmZmÀ`m ñVamda Amcocr EH$ ZdrZ g§ñH¥$Vr. nU hr g§ñH¥$Vr Ho$di
H$a_UyH$ g§ñH¥$Vr hmoVr. `m H$a_UyH$ g§ñH¥$VrÀ`m dmVmdaUmV cmoH$m§Zr
ñdV…hÿZ Ag§ R>adyZ KoVc§ H$s `oWo Agcocr àË`oH$ Jmoï> \$º$ `mgmR>r
Amho H$s _Zwî`mZo Ë`mnmgyZ AmZ§X àmá H$amdm. AWm©V OrdZ gmhmæ`
§̀ÌUm ì`mdhm[aH$ nmVirda _m¡O_Om gmhmæ` ̀ §ÌUm ~Zcr. nU hm ~Xc

~m¡{ÕH$ nmVirda ZìhVm Va Ho$di _Zmoa§OZ g§ñH¥$VrÀ`m CX`m_wio hmoVm.
n[aUm_V… _mZdr g_mO neyVwë` g_mO ~Zcm.

_mUyg Am{U ney `m XmoKm§V H$m` \$aH$ Amho? Vmo Agm Amho H$s ney
Ho$di Amnë`m ñdV…Mm \$m`Xm AmoiIVmo Am{U _mUyg \$m`Úm~amo~aM
ñdV…Mr O~m~Xmar gwÕm AmoiIVmo. nU AmOÀ`m OJmV CKS>nUo Ag§
{XgyZ `oV§ H$s ho A§Va g§ncoc§ Amho. AmOMr _mZd g§ñH¥$Vr gwÕm VrM
Amho Or ney g§ñH¥$Vr Amho. dada {XgUma§ A§Va gmoSy>Z XmoKm§_Ü`o H$mhrhr
\$aH$ am{hcocm Zmhr.

nU hr {H$aH$moi Jmoï> Zmhr. hr ñnï>nUo {ZgJm©Zo Xe©{dcoë`m _mJm©nmgyZ
Xya OmÊ`mMr Jmoï> Amho. Am{U {ZgJm©Mm _mJ© gmoS>Uo åhUOo ñdV…cm XmoZ
Jmoï>tnmgyZ d§{MV H$aUo AgVo. _¥Ë`wnyd© OrdZmV gwÕm J_mdUo Am{U
_¥Ë ỳZ§VaÀ`m OrdZmV gwÕm. _mUyg Ë`mcm {_imcoë`m ñdmV§Í`mMm MwH$sMm
dmna H$ê$Z {ZgJ©{Z`_m§H$S> o Xwc©j Va H$ê$ eH$Vmo nU Ë`mÀ`m
n[aUm_m§nmgyZ ñdV…cm dmMdÊ`mMr Ë`mÀ`mV eº$s Zmhr. hmM Vmo
gJù`mV _moR>m YmoH$m Amho Á`mMm AmOMm _mUyg gm_Zm H$aV Amho.

_¥Ë ẁnyd© OrdZ H$mimV J_mdUo åhUOo H$m` J_mdUo? `mcm àË òH$
ì`º$s ñdV… Amnë`m d¡`{º$H$ AZw^dmdê$Z AmoiIy eH$Vo. àË`oH$
_mUgmg_moa ñdV…gmR>r EH$ AmZ§XXm`H$ Ü ò̀  AgVo OoWo Vmo nmohmoMy BpÀN>Vmo.
Vmo Amncm nyU© doi Am{U nyU© eº$s `m Ü`o`àmárgmR>r dmnaVmo. nU
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Amnë`mcm {XgV§ H$s eodQ>r àË`oH$mÀ`m dmQ>çmcm Ho$di {Zamem `oV
Amho. `m OJmV àË òH$ ì`º$s _J Vr lr_§V Agoc qH$dm Jar~ Ooìhm
Amnc§ Am ẁî` g§ndyZ `m OJmVyZ OmVo Voìhm Vr {Zame d hVme hmoD$Z
OmV Agë`mMo Amnë`mcm {XgVo. ̀ mcm H$moUË`mM ór-nwéfmMm AndmX
Zmhr.

Ag§ H$m hmoV§? `mM§ H$maU Ag§ Amho H$s _mUyg Omo Ü`o` àmá H$ê$
BpÀN>Vmo Ë`mMr gmYZo `m OJmV _wimV CncãYM ZmhrV. gd©H$mhr à`ËZ
H$ê$Z Ooìhm Vmo EH$m ñWimda nmohmoMVmo Ë`mcm {XgV§ H$s Ë`mcm Ano{jV
Agcoco Bï>ñWi ho ZmhrM. Vmo Amnë`m Ü ò̀ àmár_Ü ò A`eñdrM am{hcm.

_mZdr earamV {deofËdmZo nmM JwU AmT>iVmV. `m JwUm§Zm B§{Ð ò
åhQ>co OmVo. hr nmM B§{Ð ò åhUOo nmhUo, ñne© H$aUo, Md KoUo, dmg KoUo
Am{U EoH$Uo.

hr nmM B§{Ð ò Ia§ åhUOo nmM AmZ§X àmárMr _mÜ`_o AmhoV. `m
B§{Ð`m§V {Z_m©Ë`mZo Agr{_V AmZ§X R>odcoc§ Amho. _mUgmgmR>r nmhUo,
ñne© H$aUo, Md KoUo, dmg KoUo Am{U EoH$Uo ho gd© AË §̀V AmZ§XXm`r
AZŵ d AmhoV. `m OJmV Xwgè`m {Z{_©VrV qH$dm àmÊ`m§_Ü ò `m B§{Ð`m§Ûmao
AmZ§X KoÊ`mMr `mo½`Vm Zmhr. ho JwU Ho$di _mUgm~m~VM Andm{XH$
ñdê$nmMo d¡{eîQ>ç R>odVmV H$s `m§nmgyZ Vmo EImÚm Jmoï>rMm AË §̀V gm¡å`
d H$mo_cVoZo AmZ§X àmá H$ê$ eH$Vmo.

`mM ~amo~a _mUgm_Ü ò ghmdo B§{Ð` gwÕm CncãY Amho. ho ghmd§
B§{Ð` åhUOo {dMma H$aÊ`mMr j_Vm. ho ghmd§ B§{Ð` _mUgmgmR>r gdm}Îm_
AmZ§X àmárM§ _mÜ`_ Amho. hr EH$ dmñV{dH$Vm Amho H$s {dMma H$aUo
Ho$di _mUgmH$S>o Agcocm {deof JwU Amho. {dMma H$aUo _mUgmgmR>r
AZ§V AmZ§XmM§ ^m§S>ma Amho. {dMma H$aÊ`mMr H¥$Vr àË`jmV {XgV Zmhr
nU Vr _mUgmcm Cƒ H$moQ>rM§ AmZ§X XoD$ eH$Vo Á`mMr àmár H$aUo BVa
H$moUË`mhr _mÜ`_mZo eŠ` Zmhr.
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`mM ~amo~a ho gwÕm EH$ gË` Amho H$s _mUyg `m AmZ§Xm§Zm AZw^dy
Va eH$Vmo nU ̀ m gÜ`mÀ`m OJmV Vmo ̀ m AmZ§Xm§Zr ñdV…M§ nyU©nUo g_mYmZ
H$ê$ eH$V Zmhr. àË`oH$ ì`º$s Agr{_V BÀN>m AmH$m§jm§Zr OÝ_ KoVo
Am{U H$mhr H$mimZ§Va Amnë`m BÀN>m Anwè`mM R>odyZ Vr _aVo.

`mMm AW© Agm Amho H$s ̀ m OJmV _mUgmH$S>o BÀN>m AmhoV. nU ̀ oWo
Ë`mÀ`mH$S>o Ë`m BÀN>mnyVuMr gmYZo CncãY ZmhrV. hr dmñV{dH$Vm `m
Jmoï>rMm X¥T> g§Ho$V Amho H$s {Z_m©Ë`mÀ`m {Z_m©U ̀ moOZoZwgma ̀ m BÀN>mnyVuM§
gm_mZ _¥Ë ẁnyd© OrdZ H$mimV R>odcoc§M Zmhr. Va Vo _¥Ë ẁníMmV OrdZmV
R>odÊ`mV Amcoc§ Amho. `m BÀN>m _mUgmcm `mgmR>r {Xë`m Joë`m AmhoV
H$s Ë`mZo OrdZmÀ`m dmñV{dH$Vocm g_Omd§ Am{U Ë`mZwgma OrdZmM§
{Z`moOZ H$amd§.

`m~amo~aM `m dmñV{dH$Vocm gwÕm g_moa R>odm`cm nm{hOo H$s
_mUgm_Ü ò CÚmMm (^{dî`mMm) {dMma AmT>iVmo. ney {Xgm`cm gOrd
àmUr AmhoV nU Ë`m H$moUmhr_Ü ò CÚmM§ {MÌ AmT>iV Zmhr. OZmdam§Mr
_`m©{XV ~wÕr Ho$di gÜ`mÀ`m Jmoï>r AmoiIVo. Vr ̂ {dî`mÀ`m H$ënZonmgyZ
AOmU Amho. ̀ mCcQ> _mUgm_Ü ò ̂ {dî`mMr g§H$ënZm AË §̀V e{º$emcr
ñdê$nmV CncãY Amho. nU àË òH$ _mUgmMm ì`mdhm[aH$ AZŵ d Ë`mcm
ho XmIdVmo H$s gÜ`mÀ`m dV©_mZ H$mimV ho Ano{jV ^{dî` Ë`mÀ`mgmR>r
_wimVM CncãY Zmhr.

`m dmñV{dH$Vo_Ü`o EH$ g§Ho$V cncocm Amho. hm g§Ho$V _mUgmcm ho
XmIdVmo H$s Ë`mM§ Oo Ano{jV ̂ {dî` Amho Vo gÜ`mÀ`m OJmÀ`m _`m©Xm§_wio
Ë`mÀ`m ̂ m½`mV Zmhr. ̀ m Ano{jV Agcoë`m ̂ {dî`mcm àmá H$aÊ`mgmR>r
Ë`mcm gÜ`mÀ`m OJmV V`mar H$am`Mr Amho. `m_wio Vmo _¥Ë`yZ§VaÀ`m
OrdZmV Ë`mM§ Ano{jV ^{dî` àmá H$ê$ eHo$c.

gÜ`mÀ`m OrdZmMr AdñWm EH$m narjm H$jmà_mUo Amho.
narjmH$jmV {dÚmÏ`m©À`m Amdí`H$ dñVy§Mr _`m©{XV CncãYr Va AgVo
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nU Ë`mÀ`m gd© BÀN>m§À`m nyVuMr gmYZo VoWo CncãY ZgVmV. åhUyZ Omo
{dÚmWu narjmH$jmcm narjmH$j `m ZOaoVyZ nmhrc Vmo {ZameoZo J«ñV
hmoUma Zmhr. nU Omo {dÚmWu narjmH$jmg Amnë`m BÀN>mnyVuM§ ñWmZ
g_Ooc Ë`mcm VoWo {Zameo{edm` AmUIr H$mhrhr {_iUma Zmhr.

{Z_m©Ë`mÀ`m {Z_m©U `moOZoZwgma gÜ`mM§ OJ narjogmR>r ~ZdÊ`mV
Amcoc§ Amho. ̀ oWo CncãY Agcocr OrdZ gmhmæ` ̀ §ÌUm Ho$di VodT>rM
Amho OodT>r narjoÀ`m CÔoemZo Amdí`H$ Amho. AmVm Oo cmoH$ `m OJmg
narjoM§ _¡XmZ g_OVrc Am{U Ë`mZwgma Amnco OrdZ ì`{VV H$aVrc
Ë`m§À`m_Ü ò H$YrM {ZameoMr _mZ{gH$Vm {Z_m©U hmoUma Zmhr. nU Oo cmoH$
gÜ`mÀ`m OJmg Amnë`m A{^cmfm nyVuM§ ñWmZ g_OVrc Ë`m§À`m nXar
Kmoa {ZamemM ̀ oB©c. H$maU Ë`m§Zm Oo H$mhr hd§ hmoV§ Ë`mÀ`m nyVuMr ì`dñWm
{Z_m©Ë`mÀ`m {Z{_©Vr `moOZoZwgma òWo Ho$cr JococrM ZìhVr.

gÜ`mÀ`m n¥Ïdr `m J«hmda OrdZmMm C{MV Am{U `eñdr _mJ© hmM
Amho H$s _mUgmZo B©ídamÀ`m {Z_m©U `moOZoZwgma `m OJmcm AmZ§XñWi
g_Oy Z ò Va Ë`mZo `mcm narjmñWi g_Omdo. Aer ì`º$s {Z_m©Ë`mÀ`m
{Z_m©U ̀ moOZoZwgma OrdZ OJoc. Am{U n[aUm_ñdê$n AZ§V ̀ e àmá H$aoc.

narjoÀ`m ñd^mdm_wio ~ZUmao OrdZ H$a_UwH$sÀ`m ñd^mdm_wio
~ZUmè`m OrdZmnojm nyU©nUo {^Þ AgVo. XmoKm§M§ ñdê$n EH$_oH$m§À`m AJXr
CcQ> AgVo. H$mhr CXmhaUm§dê$Z XmoKm§_Yrc ho A§Va A{YH$ ñnï> hmoB©c.

`m ~m~VrV _yi A§Va d¡Mm[aH$ nmVirda Amho. narjoMm ñd^md
~miJUmè`m ì`º$s_Ü ò {Z_m©VmH|${ÐV {dMma {Z_m©U hmoVmV. Vmo àË òH$
~m~VrV ho AmoiIÊ`mMm à`ËZ H$ê$ cmJVmo H$s {Z_m©Ë`mÀ`m Ñ{ï>H$moZmVyZ
Ë`mcm H$m` Ho$co nm{hOo Am{U H$m` ZH$mo. `m {dnarV _m¡O_OoMm ñd^md
~miJUmè`m ì`º$s_Ü ò ñdH|${ÐV {dMma {Z_m©U hmoVmV. Vmo ñdV…cm Ho$di
Ë`mÀ`m BÀN>m§Mm ~m§Yrc g_Oy cmJVmo. Amnë`mcm gmoSy>Z Xwgè`m H$moUË`m
ApñVËdmÀ`m BÀN>oÀ`m Vmo ~§YZmV ZgVmo.
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narjoMr d¥Îmr ~miJUmam _mUyg _¥Ë ỳZ§VaÀ`m OrdZmcm A{YH$ Mm§Jc§
~ZdÊ`mÀ`m {dMmamV AgVmo. Am{U _m¡O_OoMr d¥Îmr ~miJUmam _mUyg
Ho$di AmOÀ`m OrdZmcm Mm§Jc§ ~ZdÊ`mMr H$miOr KoV AgVmo.
CXmhaUmW© narjoMr d¥Îmr ~miJUmè`m _mUgm_Ü`o n¡em§À`m ~m~VrV
g_mYmZmMr d¥Îmr AmT>ioc. Vmo ̀ m ~m~VrV Ë`mÀ`m Amdí`H$Vm§À`m nyVuda
g_mYmZr hmoUo ng§V H$aoc Va _m¡O_OoMm ñd^md ~miJUmam _mUyg `m
qMVoV amhrc H$s OmñV YZ Ë`mcm H$g§ Jmoim H$aVm òB©c. n¡em§Mr Ë`mMr

ŷH$ H$YrM g§nUmar Zgoc. narjoMm {dMma H$aUmè`m ì`º$sH$S>o Oa EH$
N>moQ>r JmS>r Agoc Am{U H$moUr Ë`mcm _moR>r JmS>r {dH$V KoÊ`mMm g„m XoV
Agoc Va Vmo åhUoc _cm _mPr narjm dmT>dm`Mr Zmhr. ̀ mCcQ> _m¡O_OoMm
ñd^md AgUmar ì`º$s `m à`ËZmV amhrc H$s Ë`mÀ`mH$S>o Ho$di EH$M
_moR>r JmS>r Zmhr Va ~è`mM JmS>çm Agmì`mV.

narjoÀ`m d¥ÎmrV OJUmam _mUyg {ZaW©H$ _Zmoa§OZmnmgyZ ñdV…cm Xya
R>odoc. H$maU Vmo ̀ mcm ñdV…gmR>r cj {dM{cV H$aUmar Jmoï> g_Ooc. ̀ m
{déÕ _m¡O_OoMm ñd^md ~miJUmar ì`º$s _Zmoa§OZmÀ`m Jmoï>t_Ü ò YmdyZ
OmB©c. _J `mV {VMm doi Am{U n¡gm {H$Vrhr H$m dm`m OmV Zmhr.
narjoMr d¥Îmr ~miJUmar ì`º$s àË òH$ ~m~VrV Anì``mcm A{O~mV
_hÎd XoUma Zmhr. Vr ñdV…cm àË òH$ ~m~VrV gXmMmar _yë`m§À`m ~§YZmV
R>odoc. ̀ mCcQ> _m¡O_OoMm ñd^md ~miJUmè`m ì`º$sM§ gJi§ cj {VÀ`m
ì`{º$JV \$m`Úm§H$S>o amhrc. gXmMmamMm H$moUVmhr Cƒ XOm© {VÀ`m_Ü ò
AmT>iUma Zmhr.

{Z_m©Ë`mÀ`m {Z_m©U `moOZoZwgma `m ~m~VrV nyU© _hÎd `m Jmoï>rg
Amho H$s doJdoJù`m n[apñWVt_Ü ò _mUgm§V H$moUË`m àH$maÀ`m ì`{º$_ÎdmMr
dmT> hmoV Amho - B©ídar ì`{º$_ÎdmMr H$m B©ídamer g§~§Y Zgcoë`m
ì`{º$_ÎdmMr. gÜ`mÀ`m OJmV _mUyg Á`m nÕVrZo Amnë`m emar[aH$
ApñVËdmgmR>r ^m¡{VH$ Amhma àmá H$aVmo Ë`mMà_mUo AmÜ`mpË_H$
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ApñVËdmgmR>r gwÕm Ë`mcm {Za§Va AmÜ`mpË_H$ AmhmamMr Amdí`H$Vm AgVo.
`mM AmÜ`mpË_H$ Amhmam_wio Ë`mÀ`mV B©ídar ì`{º$_ÎdmMr {Z{_©Vr hmoVo.

AmÜ`mpË_H$ Amhma åhUOo H$m`? AmÜ`mpË_H$ Amhma åhUOo
_mUgmg_moa Ooìhm gË` ̀ oVo Voìhm Vmo Ë`mcm ZmH$maÊ`mEodOr Ë`mMm ñdrH$ma
H$aVmo _J gË` àñVwV H$aUmar ì`º$s ñdV… Ë`mÀ`m n[admamVrc Agoc
qH$dm Xwgè`m n[admamVrc. Vmo dmVmdaUmÀ`m à^mdmImcr {dMma Z H$aVm
A{YH$ da OmD$Z à^m{dV Z hmoUmè`m ~wÕrZo Amncr ŷ{_H$m àñWm{nV
H$aoc. Ë`mM§ OrdZ H¥$VkVoM§ Am{U ñdrH¥$VrM§ OrdZ Agoc, H¥$V¿ZVoM§
Am{U AñdrH¥$VrM§ Zmhr. Vmo ZH$mamË_H$ AZŵ dmMm gwÕm gH$mamË_H$
VèhoZo CÎma XoB©c. Vmo Amnë`m {_imcoë`m ñdmV§Í`mcm gwÕm ñdV… cmJy
Ho$coë`m {Z`_m§A§VJ©V dmnê$ cmJoc. Vmo àË òH$ n[apñWVrV Ý`m`mMr Jmoï>
gm§Joc, _J Ý`m`mM§ ~mocU§ IwÔ Ë`mÀ`m {déÕ OmV Agc§ Var Vmo Ë`mMr
H$miOr H$aUma Zmhr. Vmo ̀ m OJmÀ`m VmËnwaË`m \$m`Úm§Mm {dMma Z H$aVm
nacmoH$mÀ`m AZ§V \$m`Úm§Zm Zoh_r Amnë`m ZOaog_moa R>odoc. Ë`mÀ`m
H¥$VtMm amoI nacmoH$mÀ`m AZ§V `emcm àmá H$aUo Agoc, OJmÀ`m
{H$aH$moi d VmËnwaË`m `emcm àmá H$aUo Zmhr.

Oo cmoH$ gÜ`mÀ`m OJmcm ñdV…gmR>r narjoM§ _¡XmZ g_OVrc d
Ë`mZwgma Amnc§ OrdZ ì`{VV H$aVrc Vo nacmoH$mV (OrdZmÀ`m
_¥Ë`yZ§VaÀ`m H$mimV) {Z_m©Ë`mÀ`m gm{ÞÜ`mVrc CÚmZm§_Ü`o dgdco
OmVrc OoWo Vo gX¡d amhVrc. `mCcQ> Oo cmoH$ OJmcm Ho$di _Zmoa§OZmM§
ñWmZ g_OyZ OJVrc Ë`m§Zm A§VV… ̂ `mZH$ n[aUm_m§Zm Vm|S> Úmd§ cmJoc.
nacmoH$mÀ`m emídV OrdZmV \$º$ g§Yr J_mdë`mMm ^md Am{U
An_mZOZH$ {ejm `m{edm` Ë`m§À`m Z{e~mV H$mhrhr òUma Zmhr.
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OrdZmMm CÔoe
11 _mM© 2006 cm gm §̀H$miÀ`m {d_mZmZo _r h¡Ðm~mXhÿZ {X„rcm

òV hmoVmo. _mÂ`mgmo~V _mÂ`m grnrEg²Mo H$mhr H$m ©̀H$V} hmoVo. ̀ m àdmgmda
Zohm ~Q>dmam Zm_H$ EH$ órgwÕm àdmg H$aV hmoVr. grnrEg²Mo H$m`©H$V}
{d_mZmV BVam§Zm AmÜ`mpË_H$ g§Xoe XoÊ`mM§ H$m ©̀ H$aV hmoVo. `mM g§X^m©V
Ë`m§Zr Zohm ~Q>dmam {hMr gwÕm ̂ oQ> KoVcr d {Vcm AmÜ`mpË_H$ g§Xoe XoUmar
H$mhr nÌHo$ {Xcr. hr ór {X„r {d_mZVimda CVaë`mZ§Va Amnë`m Jmdr
Acdacm {ZKyZ Jocr. Z§Va 28 _mM©cm {VM§ EH$ nÌ h¡Ðm~mXhÿZ B_ocÛmao
_cm àmá Pmc§. Ë`m nÌmMm _OHy$a hmoVm -

AmXaUr` _m¡cmZm dhrXwÔrZ ImZ gmho~,
_mP§ Zmd Zohm Amho. _r E_²EZ²gr_Ü ò H$m_ H$aVo. nXdrYa Pmë`m~amo~a
E_²EZ²gr_Ü ò Cƒ nXmda ZmoH$ar {_iUo ̀ mnojm Mm§Jcr Jmoï> Agy eH$V
Zmhr. nU _r Ia§ gm§JVò  _r A{YH$ CÔoenyU© OrdZmÀ`m emoYmV Amho.
åhUyZM Amnë`mcm _r hm B_oc nmR>dV Amho.
_m¡cmZm, _cm _mhrV Amho Amåhmcm B©ídamZo {Z_m©U Ho$co Am{U Amåhm
gdmªnwT>o òWo n¥Ïdrda OJÊ`mMm EH$ CÔoe Amho. hm CÔoe nyU© Pmë`mg
Vr _¥Ë ỳZ§Va ñdJ© {_iÊ`mnojmhr OmñV g_mYmZmMr ~m~ R>aoc.
nU _cm OrdZmMm hm CÔoe nyU©nUo H$icocm Zmhr. _r {X„rVrc Amnë`m
AmÜ`mpË_H$ dJm©cm ̀ oD$ eH$co Zmhr. _mÂ`m Hw$Qw>§~mVrc cmoH$m§Mr ̀ mcm
nadmZJr ZìhVr. AmnU _mPr AS>MU g_Oy eH$Vm.

** grnrEg² - Centre for Peace and Spirituality, Delhi (em§Vr d AÜ`mË_ H|$Ð, {X„r)
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AmnU H$moUË`mhr àH$mao _cm _XV H$ê$ eH$cmV Va _r OrdZ^a Amncr
H¥$Vk amhrZ. _r gÜ`m h¡Ðm~mX_Ü ò Amho.
g{XÀN>ogh.
Zohm ~Q>dmam, gm°âQ>doAa B§{O{ZAa, E_²AmBEc², h¡Ðm~mX.
\$moZ: 040 - 23308090.

ho nÌ gmÜ`m ñdê$nmV Ho$di EH$m órM§ nÌ Zmhr. hr hmH$ Amho
àË òH$ AmËå`mMr. ho nÌ OUy àË òH$ órnwéfmÀ`m A§V…H$aUmMo ~moc AmhoV.
àË òH$mÀ`m OÝ_ñd^mdmMm hm AmdmO Amho. àË òH$ ì`º$s EH$m CÔoenyU©
OrdZmÀ`m emoYmV Amho. nU cmoH$m§Zm dmQ>V§ H$s Ë`m§Zm ho CÔoenyU© OrdZ
nyU©nUo _¥Ë ẁnyd© OrdZmV {_imd§. _¥Ë ỳZ§VaÀ`m OrdZmMr Zm Ë`m§Zm H$ënZm
Amho Zm Vo Ë`mMr dmQ> nmhÊ`mgmR>r V`ma AmhoV.

`m ~m~VrV _yi àíZ hm Amho H$s _mUgmcm ho CÔoenyU© OrdZ Hw$R>o
àmá H$am`Mo Amho - Ë`mZo ~Zdcoë`m OJmV H$m B©ídamZo ~Zdcoë`m OJmV?
CKS> Amho H$s Ë`mcm ho Ü ò̀  B©ídamZo ~Zdcoë`m OJmVM àmá H$am`Mo
Amho. H$maU Ë`mZo ñdV… ~Zdcoc§ OJ Va ApñVËdmVM Zmhr.

Aem AdñWoV hr ñdm^m{dH$ Jmoï> Amho H$s _mUgmZo gd©àW_ ho
AmoiIm`cm nm{hOo H$s B©ídamZo ~Zdcoë`m OJmMo {Z`_ H$m` AmhoV
Am{U Vo ~ZdUmè`mZo Ë`m§Zm H$moUVr {Z_m©U `moOZm g_moa R>odyZ ~Zdcoco
Amho. H$maU `m§À`m g_ê$nVo{edm` H$moUË`mhr n[apñWVrV Vmo Amncm
CÔoe àmá H$ê$ eH$V Zmhr.

Oa Vw_À`mH$S>o EH$ Mm§Jcr JmS>r Amho Am{U Vwåhmcm Vr añË`mda
Mmcdm`Mr Amho Va gd©àW_ Vwåhmcm `m Jmoï>rH$S>o cj Úmdo cmJoc H$s
Á`m XoemV Vwåhr JmS>r Mmcdy BpÀN>Vm VoWo añË`mÀ`m S>mì`m ~mOyZo JmS>r
Mmcdm`Mr AgVo H$m COì`m ~mOyZo. ̀ eñdr àdmgmgmR>r ho _mhrV AgUo
AË §̀V Amdí`H$ Amho. Oa Vwåhr Ag§ Ho$c§V H$s Á`m XoemÀ`m {Z`_mZwgma
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JmS>r S>mì`m ~mOyZo Mmcdm`Mr AgVo Ë`m {R>H$mUr Vwåhr COì`m ~mOyZo
JmS>r Mmcdy cmJcmV qH$dm OoWo COì`m ~mOyZo JmS>r MmcdÊ`mMm {Z`_
Amho VoWo S>mì`m ~mOyZo Vwåhr Mmcdy cmJcmV Va XmoÝhr n[apñWVrV Vwåhr
`eñdr àdmgmnmgyZ d§{MV amhmc.

hrM AdñWm OrdZmÀ`m {demc àdmgmMr gwÕm Amho. _mUyg Amnë`m
OrdZmMm àdmg Hw$R>o AdH$memV qH$dm Ë`mZo ñdV… ~Zdcoë`m OJmV
H$aV Zmhr. Vmo Amncm hm àdmg B©ídamZo ~Zdcoë`m OJmV H$aVmo. åhUyZ
àË òH$ órnwéfmgmR>r ho Amdí`H$ Amho H$s Ë`mZo B©ídamÀ`m {Z_m©U ̀ moOZocm
g_OyZ ¿`mdo Am{U {VÀ`mer g_ê$n OrdZmMo {Z`moOZ H$amdo. Ago Z
Ho$ë`mg Vmo ñdV…cm An`emnmgyZ dmMdy eH$V Zmhr.

ñdV… _mUgmMm AZw^d `m Jmoï>rcm g_OÊ`mgmR>r nwaogm Amho.
_mUgmMr hr AdñWm Amho H$s Ë`mcm VhmZ cmJVo. Ë`mcm Ë`mMr VhmZ
^mJdm`Mr AgVo. nU hr CKS> Jmoï> Amho H$s àË òH$ ì`º$scm VhmZ
^mJ{dÊ`mgmR>r nmÊ`mMmM dmna H$amdm cmJVmo. nmÊ`m{edm` BVa
H$moUË`mhr Jmoï>rZo Vr Amncr JaO nyU© H$ê$ eH$V Zmhr. `mMà_mUo
_mUgmcm ^yH$ cmJVo. ^wHo$À`m ~m~VrV gwÕm _mUyg hoM H$aVmo H$s Vmo
{ZgJm©Zo CncãY H$ê$Z {Xcoë`m AmhmamÛmaoM Amncr ̂ yH$ ̂ mJdVmo. àË òH$
_mUgmcm ídmg KoÊ`mgmR>r Am°pŠgOZMr JaO Amho. Ë`m{edm` Vmo {Od§V
amhÿ eH$V Zmhr. àË òH$ ì`º$s Am°pŠgOZ KoÊ`mgmR>r VrM nÕV Adc§{~Vo
Or {ZgJm©Zo {VÀ`mgmR>r R>odcocr Amho. hrM AdñWm BVa gd© JaOm§À`m
~m~VrV Amho.

AJXr hrM AdñWm OrdZmÀ`m CÔoemMr gwÕm Amho. OrdZmÀ`m
CÔoemgmR>r gwÕm _mUgmcm Amnë`m {Z_m©Ë`mÀ`m {Z_m©U ̀ moOZocm AmoiImd§
cmJoc. `m ~m~VrV _mUgmnwT>o Xwgam H$moUVm n`m©̀  CncãY Zmhr.

Hw$amU g¥ï>rÀ`m {Z_m©Ë`mM§ nwñVH$ Amho. Hw$amUmV `m àíZmM§ CÎma
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nmR> H«$. 103 _Ü`o {Xcoc§ Amho. Hw$amUmM§ CÎma Amho -

B{Vhmg gmjr Amho H$s _mUyg VmoQ>çmV Amho, \$º$ Ë`m cmoH$m§{edm`
Oo {Z_m©Ë`mZo {ZYm©[aV Ho$coë`m OrdZnÕVrZwgma OrdZ OJVmV.

AWm©V B©ídamZo {ZYm©[aV Ho$cocr OrdZnÕVr AmoiIyZ _mUgmZo
Ë`mZwgma OrdZ OJUo Ano{jV Amho. `m{edm` Xwgè`m H$moUË`mhr _mJm©Zo
OmD$Z Vmo \$º$ VmoQ>çmVM amhUma Amho. Vmo {_imcocr OrdZmMr g§Yr
dm`m KmcdÊ`m{edm` AmUIr H$mhr H$ê$ eH$Uma Zmhr.

B©ídamZo _mZdr OrdZmcm XmoZ ^mJm_Ü ò {d^m{OV Ho$coco Amho -
_¥Ë ẁnyd© OrdZH$mc Am{U _¥Ë ẁníMmV OrdZH$mc. _¥Ë ỳnyduMm H$mi H¥$Vr
H$aÊ`mMm H$mi Amho Am{U _¥Ë ỳZ§VaMm H$mi Ho$coë`m H¥$VrÀ`m n[aUm_m§Zm
{_i{dÊ`mMm. Oo H$mhr _¥Ë ỳZ§Va {_iUma Amho Vo _¥Ë ỳÀ`m AmYr {_iy
eH$V Zmhr. Am{U Oo H$mhr _¥Ë ỳÀ`m AmYr H$am`M§ Amho Vo H$aÊ`mMr
g§Yr _¥Ë ỳZ§Va {e„H$ amhUma Zmhr.

_mZdr Aä`mgmdê$Z Ago {XgyZ `oVo H$s àË`oH$ ì`º$s Ag§»` BÀN>m
KoD$Z OÝ_mg òVo. `m BÀN>m àË òH$mcm Iyn {à` AgVmV. nU hr gwÕm
EH$ dmñV{dH$Vm Amho H$s nyU© _mZdr B{Vhmgm_Ü ò AJXr EH$ ì`º$s
gwÕm Amnë`m `m BÀN>m§Mr nyVu H$ê$ eH$cocr Zmhr.

doJdoJù`m cmoH$m§Zr Amnë`m BÀN>mnyVugmR>r Am ẁî`^a _ohZV KoVcr.
{Xgm`cm Va Ë`m§Zr _moR>_moR>o `e {_i{dco. nU àË òH$ OU Aem {IÞ
AdñWoV _aU nmdcm H$s Vmo Ë`mÀ`m BÀN>m nyU© H$ê$ eH$cm Zmhr. `m
OJmV Vmo Oo gwImg_mYmZ àmá H$ê$ BpÀN>V hmoVm Vo àmá H$aÊ`mV Vmo
An`er R>acm.

OJmMm Aä`mg ho Xe©dVmo H$s `oWo OmoS>rMm àKmV Amho. àË`oH$ Jmoï>
Amnë`m OmoS>rgh EH$Ì hmoD$Z nyU©Ëd àmá H$aVo. hr nÕV nyU© g¥ï>r_Ü ò
AmT>iVo. n¥ÏdrnmgyZ Vo AdH$memn`ªV àË`oH$ {R>H$mUr hmM n[anmR>
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AmT>iVmo. AUy§_Ü ò YZ d F$U, dZñnVt_Ü ò nwq„J d órqcJ, àmÊ`m§_Ü ò
Za d _mXr, _mZdm§_Ü ò ór d nwéf, BË`mXr.

OmoS>rMr hr nÕV gd© {Z{_©Vt_Ü ò d¡pídH$ nmVirda ApñVËdmV Amho.
_mÌ `m {demc d n[anyU© ì`dñWo_Ü ò EH$ AndmX Amho. hm AndmX
Amho _mZdr BÀN>m§Mm. àË òH$ ì`º$s BÀN>m§Mr gImoc ̂ mdZm KoD$Z OÝ_mg
òVo nU Amnë`m `m BÀN>m§Mr nyVu Pmë`m{edm`M Vr _aU nmdVo. `m

OJm_Ü ò BÀN>m AmhoV nU Ë`m§À`m OmoS>rcm BÀN>mnyVu Zmhr.

hm àíZ OJmV òUmè`m àË òH$ órnwéfmMm àíZ Amho. àË òH$ OÝ_
KoUmam `m àíZmM§ CÎma OmUy BpÀN>Vmo. nU `m AmYr H$s Ë`mcm Ë`mÀ`m
àíZmM§ g_mYmZH$maH$ CÎma {_ioc Z¡amí`mZo ^acoë`m AdñWoV Vmo `m
OJmVyZ {ZKyZ OmVmo.

A_o[aH$Z {¼ñVr Y_©àgmaH$ {~cr J«°h_Zo {c{hc§ Amho H$s EH$Xm
Ë`mÀ`mH$S>o A_o[aHo$À`m EH$m AãOmYremMm VmVS>rMm g§Xoe Amcm.
Amnë`m H$m`©H«$_m§Zm ñW{JVr XoD$Z {~cr J«°h_ Vm~S>Vmo~ Ë`mÀ`mH$S>o
admZm Pmcm. A_o[aH$s AãOmYremÀ`m Kar Vmo nmohmoMcm. Ë`mcm EH$m
ImocrV ZoÊ`mV Amco OoWo Ë`mMr ôQ> Ë`m A_o[aH$s AãOmYremer Pmcr.
Ë`m ~cmT>ç lr_§VmZo H$gcmM Cera Z H$aVm {~cr J«°h_cm gm§{JVco -

~K, _r EH$ åhmVmam _mUyg Amho. OrdZmZo gd© AW© J_mdcm Amho.
EH$m AkmV {dídm_Ü ò _r {ZUm©̀ H$ Pon KoUma Amho. VéU _mUgm, H$m`
Vy _cm H$mhr AmeoMm {H$aU XmIdy eH$Vmog?

{~cr J«°h_H$S>o `mM§ H$mhr g_mYmZH$maH$ CÎma ZìhV§. A_o[aH$s
AãOmYre Ë`mÀ`m àíZmÀ`m CÎmamcm d§{MV amhÿZM _aU nmdcm. ñdV…
{~cr J«°h_Mr gwÕm hr AdñWm Pmcr H$s VmÁ`m d¥ÎmmZwgma Vmo EH$m J§̂ ra
AnKmVmMm ~ir nS>cm d An§JËdmÀ`m AdñWoV A§WéUmda nS>cocm
Amho. Am{U Amnë`m A§{V_ n[aUm_ ñdê$nmV _¥Ë ỳMr àVrjm H$aV Amho.
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hrM AdñWm ̀ m OJmV àË òH$ órnwéfmMr Amho. àË òH$ OU Amnë`m
OrdZmMm CÔoe OmUy BpÀN>Vmo. àË òH$ OU EH$m gd©g_mYmZr OrdZmÀ`m
emoYmV Amho. àË òH$mMr hr BÀN>m Amho H$s Ë`mcm Ag§ OrdZ {_imd§
Á`mV Ë`mÀ`m BÀN>m§Mr nyU©nUo nyVu hmoB©c. nU àË òH$mMm A§V Ho$di
An`emda hmoV Amho. KQ>Zm gm§JVmV H$s àË òH$ órnwéfmZo hm {dMma
Ho$cm H$s OJmÀ`m ^m¡{VH$ dñVyM dmñV{dH$Vm AmhoV. àË`oH$mZo ^m¡{VH$
dñVy Jmoim H$o$ë`m Am{U Ë`mÛmao _Z…V¥árM§ OrdZ àmá H$aÊ`mMm à`ËZ
Ho$cm. nU H$gë`mM AndmXm{edm` EH$m ì`º$scm gwÕm Ano{jV V¥ár
àmá hmoD$ eH$cr Zmhr.

Aem AdñWoV _w»` AS>MU hr Zmhr H$s `m An`er AZŵ dm§Mm
nwÝhm nwÝhm AZŵ d KoV amhm`cm nm{hOo. `m ~m~VrV _w»` AS>MU Amho
nwÝhm _yë`_mnZ H$aÊ`mMr. AmVm _w»` H$m_ Amho J§̂ ranUo hm {dMma
H$aÊ`mMr H$s Ooìhm AZŵ dm§VyZ ho {gÕ Pmc§̀  H$s OJmV _mUyg àmá H$ê$
eH$coë`m ^m¡{VH$ dñVy§_Ü ò _mUgmÀ`m V¥árMr gmYZo CncãY ZmhrV Va
_J _Z…V¥árMr hr gmYZo H$emV AmhoV? _mZdr BÀN>m§Mr à{H«$`m gmVË`mZo
gwê$ Amho. AWm©V ho _mZmd§ cmJoc H$s Vr EH$ dmñV{dH$ Jmoï> Amho. Am{U
Oa Vr dmñV{dH$ Jmoï> Amho Va {ZpíMVnUo {VÀ`m nyVuMr gmYZo `m g¥ï>rV
Agm`cm nm{hOo.

hr ~m~ àdmgmÀ`m CXmhaUmdê$Z g_OVm ̀ oB©c. Ooìhm EImXr ì`º$s
àdmg H$aVo _J Vr AmJJmS>rZo H$aV Agoc qH$dm {d_mZmZo, {VÀ`m àdmgmMo
XmoZ ^mJ AgVmV. EH$ Ooìhm Vr àdmgmÀ`m AdñWoV AgVo d Xwgam
Ooìhm Vr Amnë`m A§{V_ ñWimcm nmohmoMVo. `eñdr àdmg hmoÊ`mH$aVm
àdmemZo ̀ m XmoZ AdñWoVrc \$aH$ cjmV KoUo Amdí`H$ Amho. Omo àdmgr
`m \$aH$mcm cjmV KoUma Zmhr Vmo _ZñVmnmMm ~ir R>aoc Am{U AZmdí`H$
ÌmgmV Jwa\$Qy>Z Amncr ~wÕr J_mdoc.

~w{Õ_mZ àdmgr Vmo Amho Omo àdmgmcm àdmgmà_mUo KoB©c. àdmgmcm
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Vmo A§{V_ ñWimMo ñdê$n XoUma Zmhr. hr EH$ ñdm^m{dH$ Jmoï> Amho H$s
àdmgmXaå`mZ Ë`m gmò r CncãY ZgVmV Á`m A§{V_ ñWimg nmohmoMë`mda
àmá hmoVmV. nU àË òH$ àdmgr ho ghZ H$aVmo. H$maU Ë`mcm ImÌr AgVo
H$s àdmgmMr AdñWm EH$ VmËnwaVr AdñWm Amho. eodQ>r Ë`mMm àdmg
g§noc Am{U Vmo Amnë`m Ano{jV A§{V_ ñWimcm nmohmoMoc. A§{V_
ñWimcm nmohmoMë`mda Ë`mcm Ë`m gd© Jmoï>r àmá hmoVrc Á`m Ë`mcm nm{hOo
hmoË`m nU àdmgmXaå`mZ Vmo Ë`m§Zm àmá H$ê$ eH$cm Zmhr.

Amnc§ gÜ`mM§ OrdZ AË §̀V Aën H$mcmdYrgmR>r Amho. ̀ m OrdZmM§
AË`§V AënmdYrgmR>r AgUo ñdV… `m Jmoï>rMm nwamdm Amho H$s Vr
àdmgmXaå`mZMr AdñWm Amho. Vmo Bï>ñWimcm nmohmoMÊ`mAmYrMm Q>ßnm
Amho. ̀ m_wio ho eŠ` Zmhr H$s gÜ`mÀ`m AënmdYrÀ`m OrdZmV Amnë`mcm
Ë`m gd© Jmoï>r {_iVrc Á`m Amnë`mcm hì`m AmhoV. {Z…g§e` `m Jmoï>r
Amåhmcm {_iVrc nU `m Jmoï>r A§{V_ñWir nmohmoMë`mda {_iVrc.
àdmg gwê$ AgÊ`mÀ`m H$mimV Ë`m Amåhmcm H$Xm{n {_iUma ZmhrV.

ho CKS> Amho H$s Am_M§ OrdZ XmoZ Q>ßß`m§_Ü`o {d^mJcoco Amho.
_¥Ë ẁnyd© Q>ßnm Am{U _¥Ë ỳZ§VaMm Q>ßnm. _¥Ë ỳnyduMm Q>ßnm OUy àdmgmÀ`m
AdñWoMm Q>ßnm Amho. Am{U _¥Ë`yZ§VaMm Q>ßnm OUy A§{V_ ñWimcm
nmohmoMÊ`mMm Q>ßnm. hrM Vr dmñV{dH$Vm Amho {Ocm g_OUo àË`oH$
ì`º$sgmR>r Amdí`H$ Amho. hrM Vr dmñV{dH$Vm Amho Or àË òH$ ì`º$sÀ`m
OrdZmcm AW©nyU© ~ZdVo. hr dmñV{dH$Vm àË òH$ órnwéfmMm Ë`m CÔoemer
n[aM` H$ê$Z XoVo Á`m_wio Ë`m§Mo OrdZ AW©nyU© ~Zoc, Á`m_wio Vo g§Vmof d
g_mYmZmÀ`m N>ÌN>m ò_Ü ò òVrc.

OrdZmM§ ho ñnï>rH$aU ̀ m Jmoï>rer Owicoc§ Amho H$s _¥Ë ỳZ§Va _mUgmMm
nwÝhm EH$Xm OÝ_ hmoVmo. H$m` _¥Ë ỳZ§Va gwÕm AemM àH$maM§ OrdZ Amho
Á`mà_mUo _¥Ë ỳnydu Amåhr OrdZmMm AZŵ d KoV AmhmoV? `m àíZmM§
CÎma Amåhr AJXr Ë`mM d¡km{ZH$ nÕVrZo {_idy eH$Vmo Á`m d¡km{ZH$
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nÕVtZr BVa Jmoï>tMm AZŵ d KoVm òVmo.

gË`Vm nS>VmiÊ`mMr d¡km{ZH$ nÕV H$m` Amho? d¡km{ZH$ nÕV
åhUOo hr Zmhr H$s Á`m Jmoï>rcm OmUÊ`mMm à`ËZ Ho$cm OmV Amho Ë`m
Jmoï>rZo Amnë`m nyU© ñdê$nmV d¡km{ZH$mÀ`m g_moa hOa ìhm`cm nm{hOo.
Aer Oa AQ> Agoc Va gd© dmñV{dH$Vm {dkmZmÀ`m AmYmamda
ApñVËdhrZ hmoD$Z OmVrc. kmZmMm {dH$mg Wm§~yZ OmB©c. dmñV{dH$
Jmoï>tÀ`m ~m~VrV _mUyg Zoh_rgmR>r A§YmamVM amhrc. H$maU H$moUVrhr
dmñV{dH$Vm `m àH$mao COoS>mV òV Zmhr H$s nd©Vmà_mUo CKS> Jmoï> ~ZyZ
Vr g_moa `mdr.

`mCcQ> KS>V§ \$º$ Ag§ H$s g§emoYZmXaå`mZ d¡km{ZH$mcm EH$ YmJm
gmnS>Vmo. `m Ym½`mda {dMma H$ê$Z Vmo Aem dmñV{dH$Von ª̀V nmohmoMVmo
Or Ë`mcm AmYr H$YrM _mhrV ZìhVr. `m OJmV àË òH$ dmñV{dH$Vm
Ym½`mXmoè`m§À`m ñdê$nmVM CKS>H$sg `oVo. `m OJmV YmJoXmoaoM gd©
dmñV{dH$Vm§Zm COoS>mV AmUÊ`mMm _mJ© AmhoV.

CXmhaUmW© 13 AãO dfmªAmYr _hmñ\$moQ> Pmcm d n¥Ïdr ApñVËdmV
Amcr (Big Bang Theory) `m Jmoï>rcm {dkmZmV EH$ dmñV{dH$Vm
Agë`mMo _mZco OmVo. `mMà_mUo {dkmZmV Ag§ _mZc§ OmV§ H$s n¥Ïdrda
gOrdm§À`m CËH«$m§VrMr KQ>Zm KS>cr. `mMà_mUo {dkmZmV ho _mZc§ OmV§
H$s Á`m {dídmV AmnU amhVmo Vo àgaU nmdV AgVo, BË`mXr.

`m nÕVrÀ`m dmñV{dH$Vm Á`m AmO nyU©nUo Iè`m _mZë`m OmVmV
Ë`m ̀ m VèhoZo dmñV{dH$Vm ~Zë`m ZmhrV H$s _mUgmZo Ë`m§Mm àË`j AZŵ d
KoVcm. \$º$ KS>c§ EdT>§M H$s EH$ gwJmdm _mUgmÀ`m AdcmoH$ZmV Amcm
Am{U _J `m gwJmì`mda {dMma H$ê$Z _mZdr kmZ EH$m _moR>çm
dmñV{dH$Von ª̀V nmohmoMco. hr dmñV{dH$Vm àË`jmV Oar {XgV ZìhVr
Var Vr ApñVËdmV hmoVr. Z§Va {VÀ`m ApñVËdmcm EH$m KQ>Zoà_mUo _mÝ`



OrdZmMm CÔoe (23)

Ho$c§ Joc§ Ooìhm H$s `m ~m~VrV gwJmì`m{edm` H$moUVrhr Jmoï> àW_Xe©Zr
_mUgmÀ`m ZOaoV Amcocr ZìhVr.

hrM AdñWm _¥Ë`yZ§VaÀ`m OrdZmMr AWm©V _mUgmÀ`m nwT>rc
OrdZH$mcmMr Amho. nwT>rc OrdZH$mcmg§X^m©V gwÕm ñnï> gwJmdo CncãY
AmhoV. `m gwJmì`m§da J§̂ ranUo {dMma H$ê$Z AmnU `m dmñV{dH$Von ª̀V
nmohmoMy eH$Vmo H$s _¥Ë`yZ§Va gwÕm OrdZ Amho. _¥Ë`yZ§Va gwÕm gÜ`mÀ`m
OrdZmà_mUoM AmUIr EH$ OrdZmMm Q>ßnm Amho Á`mcm A§{V_V… gdmªZm
gm_moao Om`Mo Amho.

ho gwJmdo H$moUVo AmhoV?

CXmhaUmW© _mUgmM§ eara Ag§»` noetda AmYmacoc§ Amho. ̀ m noer
Zoh_r VwQ>V amhVmV. XwgarH$S>o earamVrc nMZì`dñWm ho H$m ©̀ H$aV amhVo
H$s Oo H$mhr AmnU ImVmo Ë`mMo ê$nm§Va noet_Ü ò hmoVo. OUy hr nMZì`dñWm
noer ~ZdÊ`mMm H$maImZmM Amho. ̀ m ì`dñWoA§VJ©V Ag§ KS>V§ H$s gw_mao
àË òH$ Xhm dfmªV Amnc§ nyU© eara Ajae… ~XcyZ OmV§. ZdrZ noetgh
nyU©nUo EH$ ZdrZ eara ApñVËdmV òVo.

OUy H$mhr Am_À`m earamda doimodoir _¥Ë ỳ ̀ oV AgVmo. Ag§ AgVmZm
gwÕm Amåhmcm {XgV§ H$s _mUgmM§ ~m¡{ÕH$ ApñVËd _ococ§ Zmhr. hr EH$
CKS> dmñV{dH$Vm Amho H$s ~m¡{ÕH$ ApñVËdM _mUgmM§ Ia§ ApñVËd
Amho. ho ~m¡{ÕH$ ApñVËd emar[aH$ _¥Ë ỳ hmoV AgVmZm gwÕm gmVË`mZo
{e„H$ amhVo. hm EH$ gwJmdm Amho Omo XmIdVmo H$s _mUyg Amnë`m _yi
ñdê$nmÀ`m AmYmamda åhUOo ~m¡{ÕH$ ApñVËdmÀ`m AmYmamda EH$ emídV
{Z{_©Vr Amho. `mÀ`m emídV ApñVËdmMm WmoS>mgm ^mJ åhUOo _¥Ë ẁnyd©
OrdZmMm Q>ßnm d Cd©[aV nyU© ^mJ åhUOo _¥Ë ẁníMmV OrdZmMm Q>ßnm.

`mMà_mUo ̀ m ~m~VrV EH$ gwJmdm hm Amho H$s AndmXmË_H$ ñdê$nmV
Ho$di _mUgm§_Ü ò Ý`m`mM§ {MÌ AmT>iV§. _mUyg Amnë`m àH¥${VJwUmZo
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hr BÀN>m ~miJVmo H$s OJmV Ý`m` àñWm{nV ìhmdo. AWm©V Mm§Jcr H¥$Ë ò
H$aUmè`m§Zm Mm§Jcm _mo~Xcm {_imdm Am{U dmB©Q> H¥$Ë ò H$aUmè`m§Zm dmB©Q>
_mo~Xcm {_imdm. `m gwJmì`mcm g_moa R>odyZ {dMma Ho$ë`mg _mZdr ~wÕr
`m n[aUm_mn ª̀V nmohmoMVo H$s gÜ`mÀ`m OrdZmMm Q>ßnm H$mcmdYrÀ`m
~m~VrV IynM Anwam Agë`mZo Ý`m`mÀ`m `m _mJUrMr nyV©Vm OrdZmÀ`m
nwT>rc Q>ßß`mV ìhmdr, OrdZmÀ`m nwT>rc Q>ßß`mV àË òH$ ì`º$scm Ë`mÀ`m
H¥$Ë`m§à_mUo ~jrg qH$dm {ejm {_imdr.

`mMà_mUo `m ~m~VrV EH$ gwJmdm hm Amho H$s _mUyg OÝ_V… EH$m
AmXe© OJmMr BÀN>m ~miJVmo. na§Vw `m OJmÀ`m _`m©Xm cjmV KoVm òWo
Ano{jV Agcoco AmXe© OJ ~Zy eH$V Zmhr. `m gwJmì`mda {dMma H$aV
_mZdr _Z ̀ m g§emoYZmn ª̀V nmohmoMVo H$s Oo AmXe© OJ _¥Ë ẁnyd© OrdZmÀ`m
Q>ßß`mV Ë`mÀ`m _`m©{XV AdñWo_wio àmá hmoD$ eH$co Zmhr Vo _¥Ë ẁníMmV
OrdZmÀ`m Q>ßß`mV nyU©nUo AmXe© ñdê$nmV àmá hmoB©c.

`mMà_mUo `m ~m~VrV EH$ gwJmdm hm Amho H$s _mUyg hm EH$_od
Agm àmUr Amho Omo CÚmMr g§H$ënZm ~miJVmo. BVa H$moUË`mhr gOrdm§V
CÚmM§ {MÌ AmT>iV Zmhr. `m gwJmì`mcm g_moa R>odyZ {dMma Ho$ë`mg hr
dmñV{dH$Vm CKS>H$sg ̀ oVo H$s gÜ`mÀ`m _`m©{XV OrdZm_Ü ò Á`m Ano{jV
OJmcm _mUyg àmá H$ê$ eH$V Zmhr Vo Ë`mcm _¥Ë ẁníMmV ̀ oUmè`m A_`m©X
OrdZmÀ`m Q>ßß`mV {_ioc. ho OJ Vo Agoc OoWo _mUgmcm nyU©nUo V¥árMm
AZŵ d hmoB©c.

_¥Ë ỳZ§Va AmXe© OJmMr {Z{_©Vr hr AJXr VerM {gÕ KQ>Zm Amho
Oem BVa {gÕ KQ>Zm. åhUyZ ^{dî`mÀ`m `m AmXe© OJmV àË òH$mcm
AmnmoAmn OmJm {_iUma Zmhr. \$º$ Vo órnwéf `m AmXe© OJmV ñWmZ
{_idy eH$Vrc Á`m§Zr _¥Ë`yAmYrÀ`m `m OJmV ñdV…cm Ë`mg nmÌ
Agë`mMo {gÕ Ho$coco Agoc. hm {ZgJm©Mm {Z`_ Amho H$s àË òH$ nwañH$ma
nmÌ Agcoë`m§Zm {Xcm OmVmo. AnmÌ Agcoë`m§Zm H$Yr H$moUVm _moR>m
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nwañH$ma {_iV Zmhr.

àíZ hm Amho H$s EImÚm ì`º$sgmR>r ñdV…cm `m AmXe© OJmg nmÌ
~ZdÊ`mM§ gyÌ H$m` Amho? ho gyÌ Ho$di EH$M Amho. gyÌ Amho - ñdV…À`m
AmËå`mM§ ewÕrH$aU.

Or ì`º$s ^{dî`mÀ`m `m AmXe© OJmV ñdV…gmR>r ñWmZ àmá H$ê$
BpÀN>Vo {Vcm AmOÀ`m `m OJm_Ü`o hm nwamdm Úmdm cmJoc H$s {VZo
{XgUmè`m OJmV Z {XgUmè`m OJmcm Amnë`m XyaÑï>rZo AmoiIco. {VZo
Jm|Yi d g§̂ «_m§Zr ̂ acoë`m ̀ m O§JcmV gË`mMm emoY KoVcm. {VZo ZH$mamWu
AZw^dm§À`m dmVmdaUmV ñdV…cm hmoH$mamWu ^y{_Ho$da H$m`_ R>odco.
ñdV…cm neyÀ`m ñVamdê$Z da ZoV _mZdmÀ`m Cƒ ñVamda C ô Ho$co. {VZo
H¥$V¿ZVm, Aàm_m{UH$nUm, CX§S>nUm, ñdmW©, BÀN>m AmYrZVm, Ah§H$ma
`mgma»`m jwÐ JwUm§nmgyZ ñdV…cm dmMdco, Or nyU©nUo _ZmZo d earamZo
ñdJm©gmR>r à`ËZerc ~Zcr. WmoS>Š`mV Aer ì`º$s {OZo B©ídaH|${ÐV
OrdZmMm nyU©nUo A§JrH$ma Ho$cm.

Ago JwU ~miJUmao ór d nwéf _mZdOmVrMr à{VH¥$Vr AmhoV. hoM Vo
cmoH$ AmhoV Oo ^{dî`mÀ`m AmXe© OJmV dgdco OmÊ`mgmR>r {ZdS>co
OmVrc. Am{U Oo cmoH$ `m AmXem©da ñdV…cm {gÕ H$ê$ eH$Uma ZmhrV
Ë`m§À`m _mZd AgÊ`mcm ZmH$mê$Z {dídmÀ`m H$MamnoQ>rV Ë`m§Zm \o$Hy$Z
{Xco OmB©c. òWo Vo Zoh_rgmR>r Z¡amí`mM§ OrdZ ì`{VV H$aVrc. Vo H$YrM
`m Z¡amí`mnmgyZ d An_mZmñnX OrdZmnmgyZ _wº$s àmá H$ê$ eH$Uma ZmhrV.
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ñdJ© Am{U _mUyg
gw_mao 1998 Mr Jmoï> Amho. S>m°. _hoeM§Ð e_m© `m§Zr {X„rÀ`m EH$m

Á òð> {dÛmZmer _mPr ôQ> H$adyZ {Xcr. ho àmÜ`mnH$ Zd{ZhmcqgJ (OÝ_
1923) hmoVo. A_o[aHo$hÿZ godm{Zd¥Îm hmoD$Z Amë`mda Ë`m§Zm ̀ oWo amÁ`g ôMm
ImgXma (1992-98) ~Z{dÊ`mV Amco hmoVo. Ë`m§M§ Ka EH$m
J«§Wmc`mà_mUo {XgV hmoV§. òWo gJirH$S>o Aä`mgmM§ dmVmdaU hmoV§. Vo
gdm©Wm©Zo {dÛmZ Agë`mMo OmUdV hmoVo. ôQ>rXaå`mZ Ë`m§Zr gm§{JVco H$s
amÁ`emómV nXì ẁÎma {ejU nyU© Ho$ë`mZ§Va Ë`m§Zr "Am§Vaamï´>r` g§~§Y'
`m {df`mda S>m°ŠQ>aoQ> Ho$co hmoVo. Ë`m H$mimV A_o[aHo$À`m EH$m {dÚmnrR>mcm
`m {df`mda EH$m àmÜ`mnH$mMr JaO hmoVr. {dÚmnrR>mZo {Xcocr Om{hamV
nmhÿZ àm. qgJ `m§Zr Ë`mgmR>r Amncm AO© nmR>dyZ {Xcm. cdH$aM Ë`m§Zm
{dÚmnrR>mH$Sy>Z EH$ nÌ {_imc§ Á`mV Ë`m§Zm _wcmIVrgmR>r A_o[aHo$cm
~mocmdÊ`mV Amco hmoVo.

A_o[aHo$cm nmohmoMë`mda {d_mZVimda àm. qgJ `m§Zm EH$ J¥hñW
ôQ>co d Ë`m§Zr gm§{JVco H$s Ë`m§Zm {dÚmnrR>mH$Sy>Z àm. qgJ ̀ m§Zm _mJ©Xe©Z

H$aÊ`mgmR>r nmR>dÊ`mV Amco Amho. ̀ mZ§Va Vo J¥hñW àm. qgJ ̀ m§Zm Amnë`m
JmS>r_Ü ò {dÚmnrR>mV KoD$Z Amco. {dÚmnrR>mÀ`m A{V{WJ¥hmV àm. qgJ
`m§Zm Wm§~dÊ`mV Amco.

`mZ§Va Vo J¥hñW XaamoO àm. qgJ `m§À`mH$S>o `m`Mo d Ë`m§Zm KoD$Z
gH$minmgyZ g§Ü`mH$min`ªV {dÚmnrR>mVrc {demc n[agamV {\$adV
amhm`Mo. Aem àH$mao Vo àm. qgJ `m§Zm {dÚmnrR>mVrc àË òH$ {d^mJmV
KoD$Z Joco Am{U {dÚmnrR>mÀ`m àË òH$ CnH«$_mV gh^mJr Ho$co. Ogo,
J«§Wmc`, ^moOZJ¥h, emioMo dJ©, {ejH$m§Mo Šc~, {dÚmÏ`mªÀ`m g^m,
{dÚmnrR>mMm H$_©Mm[adJ© BË`mXr.
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Aem àH$mao EH$ AmR>dS>m {ZKyZ Jocm. àm. qgJ qM{VV Pmco. Ë`m§Zr
{d^mJmÀ`m AÜ`jmMr ^oQ> KoVcr d Ë`m§Zm gm§{JVco H$s _r EH$m
AmR>dS>çmnmgyZ òWo Amho, _cm _wcmIVrgmR>r ~mocmdÊ`mV Amco hmoVo
nU AÚmn _mPr _wcmIV KoÊ`mV Amcocr Zmhr. AÜ`jmZo Ë`m§Zm gm§{JVc§
H$s Amncr _wcmIV KoVcr Jocr Amho. Amåhr Amncr {ZdS> Ho$cr Amho.
Am{U AmVm AmnU CÚmnmgyZ Am_À`m òWo H$m ©̀aV hmoD$ eH$Vm. `mZ§Va
AÜ`jm§Zr ñnï> Ho$c§ H$s {d_mZVimda Am_Mr Or ì`º$s Amnë`mcm ̂ oQ>cr
Vr òWrc d[að> àmÜ`mnH$ Amho Am{U VrM Amncr _wcmIV KoUma hmoVr.

AÜ`jm§Zr gm§{JVc§ H$s AmnU nmR>dcoë`m H$mJXnÌm§Zm nm{hë`mZ§Va
Amåhmcm H$ic§M hmoV§ H$s OoWn ª̀V Amnë`m e¡j{UH$ nmÌVoMm g§~§Y Amho
AmnU nXmgmR>r nyU©nUo nmÌ C_oXdma AmhmV. \$º$ AmnU Am_À`m
{dÚmnrR>mÀ`m gm§ñH¥${VH$ XOm©da ñdV…cm nyU©nUo {gÕ H$ê$ eH$Vm H$m ho
Amåhmcm nmhm`M§ hmoV§. Amncr _wcmIV KoUmar gXarc ì`º$s hoM H$m_
H$aV hmoVr. Vr Amnë`mcm {dÚmnrR>mÀ`m àË òH$ {d^mJmV KoD$Z Jocr.
VoWrc gd© CnH«$_m§er Amncm n[aM` H$ê$Z {Xcm. {dÚmWu Am{U {ejH$
XmoKm§~amo~aÀ`m Amnë`m ì`dhmamcm nm{hc§. ̀ m Xaå`mZ Vr ì`º$s Amnë`m
àË òH$ Jmoï>rMo ~maH$mB©Zo {ZarjU H$aV hmoVr. _wcmIVH$mamMm Ahdmc
Amnë`m~Ôc nyU©nUo gH$mamË_H$ Amho. Amncm ì`dhma cjmV KoVm Amåhr
Amncr {ZdS> Ho$cr Amho. Amnë`mcm CÚmnmgyZ ̀ oWo H$m ©̀ gwê$ H$aVm ̀ oB©c.

hr KQ>Zm EH$ dmñV{dH$ CXmhaU Amho Á`mdê$Z ñdJ© Am{U _mUyg
`m§Mr AdñWm ñnï> hmoVo. B©ídamZo EH$ {demc OJ ~Zdc§ - ñdJm©M§ OJ.
ho OJ gdm©Wm©Zo EH$ n[anyU© OJ hmoV§. `oWo àË`oH$ dñVy Cƒ AmXem©À`m
nmVirda hmoVr. B©ídamcm dmQ>c§ H$s ̀ m n[anyU© OJmV Ë`mZo Aem cmoH$m§Zm
dgdmd§ Oo Amnë`m Mm[aÍ`mÀ`m ~m~VrV `m {R>H$mUmg nyU©nUo nmÌ
AgVrc. Oo `m AmXe© OJmV AmXe© ì`º$s¨à_mUo amhÿ eH$Vrc.

_J B©ídamZo `m OJmMm n[aM` H$ê$Z XoÊ`mgmR>r gÜ`mMm n¥Ïdr hm
J«h ~Zdcm. ̀ oWo Ë`m gd© Jmoï>r AmT>iVmV Á`m ñdJm©À`m OJm_Ü ò CncãY
AmhoV. \$aH$ Ho$di hm Amho H$s ñdJm©Mo OJ AmXe© OJ Amho. Am{U
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gÜ`mMo n¥Ïdrdarc OJ AmXe© OJ Zmhr. ñdJm©Mo OJ n[anyU© Amho Am{U
gÜ`mMo n¥Ïdrdarc OJ AnyU©. ñdJm©Mo OJ {MaH$mcrZ Amho Am{U gÜ`mMo
n¥Ïdrdarc OJ Zï> hmoUmao. ñdJm©Mo OJ gd© àH$maÀ`m ^` d ÌmgmnmgyZ
_wº$ Amho Va n¥Ïdrdarc OJ Aem Jmoï>tZr ^acoco Amho. ñdJm©Mo OJ
nwañH$mamMo OJ Amho d gÜ`mMo OJ narjoMo OJ.

`m `moOZoZwgma B©ídamZo _mUgmcm {Z_m©U H$ê$Z Ë`mcm gÜ`mÀ`m
n¥Ïdrdarc OJmV dgdco. B©ídamZo _mUgmcm nyU© ñdmV§Í` {Xc§. Ë`mZo
_mUgmcm hr g§Yr {Xcr H$s Vmo ̀ oWo ~§YZm{edm` amhÿ eH$Vmo. Vmo Amnë`m
ñdmV§Í`mcm hd§ Va MwH$sÀ`m àH$mao dmnê$ eH$Vmo qH$dm hd§ Va `mo½`
àH$mao dmnê$ eH$Vmo. àË òH$ ì`º$s Or `m n¥Ïdrda OÝ_ KoVo {VÀ`mgmo~V
B©ídamMo XmoZ AÑí` B©eXyV Zoh_r CnpñWV AgVmV. Vo {VÀ`m àË òH$
Cº$s d H¥$VrMr nyU© Zm|X H$aV AgVmV. `mM Zm|XrÀ`m AmYmamda
{VÀ`mgmR>r nwT>rc OJm_Ü ò ñdJ© qH$dm ZaH$mMm {ZdmS>m hmoB©c.

ñdJm©À`m OJmV _mUyg nyU© ñdmV§Í`mgh amhrc nU Vmo BVH$m OmñV
n[an¹$ Am{U gwOmU Pmcocm Agoc H$s Vmo H$moUË`mhr n[apñWVrV Amnë`m
ñdmV§Í`mMm Xwén`moJ H$aUma Zmhr. Vmo nyU©nUo ñdV§Ì AgyZ gwÕm nyU©nUo
{eñVrV amhrc. hrM Vr ì`º$s Amho {OÀ`m {ZdS>rgmR>r gÜ`mMm n¥Ïdr hm
J«h ~ZdÊ`mV Amcm. gÜ`mÀ`m OJmV gwÕm Ë`m gd© AdñWm AmT>iVmV
Á`m ñdJm©À`m OJmV CncãY AgVrc. AmVm ho nm{hc§ OmV Amho H$s Vr
H$moU ì`º$s Amho {OZo àË`oH$ àH$maÀ`m AdñWoVyZ OmVmZm ñdJu`
Mm[aÍ`mMm nwamdm {Xcm. AemM ì`º$s¨Mr {ZdS> H$ê$Z Ë`m§Zm ñdJu`
OJm_Ü ò emídV ñdê$nmV dgdco OmB©c.

àË òH$ ì`º$s~amo~a B©ídamMo AÑí` B©eXyV OmoS>rcm AmhoVM. Am{U
Vo àË òH$ jUr gd© Jmoï>tMr Zm|X H$aV AmhoV. hrM _mZdmMr narjm Amho
Am{U ̀ mM narjoÀ`m {ZH$mcmÀ`m AmYmamda àË òH$ ì`º$sÀ`m ̂ {dî`mMm
{ZdmS>m hmoUma Amho. hr narjm åhUOo _mUgmZo àË òH$ doioda B©ídamÀ`m
_hmZVoMr gmj Úm`cm nm{hOo. AWm©V Ooìhm Ë`mÀ`m A§V_©ZmZo Ë`mcm
amoIco Voìhm Ë`mZo A§V_©ZmÀ`m gyMZoH$S>o cj {Xc§ H$m Ë`mH$S>o Xwc©j
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Ho$c§. Ooìhm Ë`mÀ`mg_moa nwamì`mgh EH$ dmñV{dH$Vm Amcr Voìhm Vmo
Ë`mnwT>o ZV_ñVH$ Pmcm H$m Ë`m ~m~VrV ñdV…Mm hÅ>rnUm XmIdcm.
Ooìhm Ë`mÀ`mVrc Ah§H$mamMm gm_Zm gË`mer Pmcm Voìhm Vmo Ah§H$mam_mJo
Ymdcm H$m Ë`mZo gË`mMm ñdrH$ma Ho$cm.

`mMà_mUo cmoH$m§er ì`dhma H$aVmZm Vmo Ý`m`mÀ`m ~mOyZo C^m am{hcm
H$m ñdmWm©gmR>r AÝ`m`mMr ~mOy KoVcr. Vmo Ho$di cmoH$m§g_moa Mm§Jcm
~ZyZ am{hcm H$m Amnë`m ì`{º$JV OrdZmV gwÕm Mm§JwcnUmda {Q>Hy$Z
am{hcm. gË` Ë`mÀ`mgmR>r _hÎdmMm {df` hmoVm H$m BVa Jmoï>tZm Ë`mÀ`mH$S>o
OmñV _hÎd hmoV§. `mMà_mUo Ooìhm Vmo gÎmoV Amcm Voìhm Ë`mZo ñdV…cm
Ý`m`mda {Q>H$dyZ R>odco H$m gÎmoÀ`m {dH¥$Vrcm Vmo ~ir nS>cm. Jar~
AgVmZm Vmo H$gm dmJcm d gYZ Pmë`mda H$gm dmJcm. XmoÝhr n[apñWVrV
Ë`mMm ì`dhma g§Vw{cV hmoVm H$m n[apñWVr ~Xcë`mda Ë`mMm ì`dhma
~Xccm. gm_m{OH$ OrdZmV g_moaMo ñWmZ {_imë`mda Vmo H$gm hmoVm d
_mJMo ñWmZ {_imë`mda Ë`mMr à{V{H«$`m H$m` hmoVr. Ë`mZo Amnë`m
^mdZm Am{U BÀN>m§Zm {Z §̀ÌUmV R>odco hmoVo H$m Vmo Ë`m§À`m_mJo YmdV
hmoVm. `mM Zm|XtÀ`m AmYmamda àË òH$ ór Am{U nwéfmÀ`m {MaH$mcrZ
^{dî`mMm {ZdmS>m hmoUma Amho.

gÜ`mMo n¥Ïdrdarc ho OJ EH$m _`m©{XV AdYrgmR>r ~Z{dÊ`mV Amco
Amho. hm AdYr nyU© Pmë`mda ̀ oWo OJcoco gd© cmoH$ B©ídamg_moa CnpñWV
Ho$co OmVrc. B©ída Ë`mÀ`m B©eXyVm§Zr ~Z{dcoë`m AhdmcmZwgma àË òH$mÀ`m
^{dî`mMm {ZdmS>m H$aoc. Á`m órnwéfm§À`m AhdmcmVyZ ho {Xgoc H$s Vo
n¥Ïdr `m J«hmda ñdJu` Mm[aÍ`mgh am{hco, Amnë`m ñdmV§Í`mcm B©ídamZo
R>a{dcoë`m _`m©Xo_Ü`o dmnaco, ñdJu` OJmÀ`m dmVmdaUmV dgdco
OmÊ`mg ñdV…cm nmÌ {gÕ Ho$co Aem cmoH$m§Zm ñdJm©À`m ~mJoV amhÊ`mgmR>r
{ZdS>co OmB©c. `m{edm` Vo gd© cmoH$ Oo ñdJu` Mm[aÍ`mMm nwamdm XoD$
eH$co ZmhrV Ë`m§Zm ZmH$mê$Z g¥ï>rÀ`m {MaH$mcrZ H$MamnoQ>rV Q>mHy$Z {Xco
OmB©c. Vo Zoh_rgmR>r {Zamem Am{U An_mZmMo OrdZ ì`{VV H$aVrc d
Ë`mnmgyZ H$YrM Vo _wº$s {_idy eH$Uma ZmhrV.


